KE HOACH GIAO DUC CHU DE GIA PINH
(S0 tudn: 5 tudn Tir ngay 28/10 dén ngay 29/11/2024)

Dieu
Muc tiéu giao duc Noi dung gidao duc Hoat dong chinh
TT Muc tiéu gido duc b6
xung
1. Linh vuc phat trén thé chat
- Tré c¢6 kha nang thyc | - Ho hap:
hién dung, thuan thuc | + Thdi bong bay
1 | céac dong tac cua bai - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra | - Cac bai thé duc
thé duc theo hiéu 1énh phia trudc, sang 2 bén (két sang
hodc theo nhip ban hop voi vay ban tay, quay cd | - Cac bai tap phat
nhac/ bai hat. Bat ddu  [tay, kiéng chén). trién chung trong
va két thuc dong tac - Bung, lwon:Nghiéng ngudi | hoat dong hoc
ding nhip sang hai bén, két hop tay | thé duc
chéng hong, chan budc sang
phai, sang trai.
- Chdan: Dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé phia
sau.
.- Tap véi nhac, bai hat trong
chu dé
- Tré biét kiém soat
dugc van dong. Pi/chay HD hoc:
thay d6i hudéng van |- Batxa 40 - 50 cm. TD: Bat xa 40-
dong theo dung hi€u | - Nhay 16 co Sm. 50 cm
3 léqh (d61 huong it nhat | _ Chay cham khoang 100 - TD : Chay cham
3 lan) 120 m khoang 100 —
120 m
TD: Nhay 10 co
Sm
- Tré biét phdi hop tay - ‘
mét trong van d@ng + Ném xa bél’lg | tay HDH:
Bit va ném bong voi TP: Ném  xa
, | nguoi déi dién (khodng bang 1 tay
cach 4m)
bi, dap, tung va bat
duoc bong ndy 4 - 5 lan
lién tiép.
5 |- Tré biét thé hién | - Bo, truom, tréo: HDH: TD




nhanh, manh, khéo |+ Truon két hop tréo qua ghé | - Truon sap két
trong thuc hién bai tap | dai 1,5m x 30cm. hop tréo qua
tong hop ghé dai
1,5mx30cm
- The 29: D1 theo
nhip di¢u.
b. Dinh dwong va sirc khoe
- Tré biét ban 14, bép dién, |- Nhan biét va phong tranh | -Day tré &
bép 10 dang dun, phich nhitng hanh dong nguy hiém, | moi lic moi
nuoc nong. .. lanhimg vat | phigne vat dung nguy hiém | 101
15 2 Y g vat dung nguy
dung nguy hiém khi dén A i
3 > ., | dén tinh mang.
gan; khong nghich cac vat
sac, nhon.
- Tré nhan biét duwoc mot |- Nhan biét mdt sd truong | - Trong sinh
sO truong hop khong an | hop khan cdp va goi nguoi | hoat hang
toan va goi nguoi giup giup dd. ngay.
do: Biét goi nguoilon | gy poygi 1a bé &m, cho
khi gap truong hop khan , £ , ,
I , .. | banh keo, uéng nudc ngot, ru
cap: chay, co ban/nguoi _ '
roi xuéng nuéc, ngi chay | di choi. .
18 | mau...Biéttranh mots6 |- Ra khoi nha, khu wvuc
truong hop khong an truong, 16p khi khong dugce
toan; Biét dugc dia chi | phép cta nguoi 16n, ¢o gio.
no1 o, ?dt gla.dmh’ NgUoT | _ Pia chi noi ¢, s6 dién thoai
thin va khibilacbiCt | . qi0h newdi than va khi bi
hoi, goi ngudi 16n gitp e : N
45 lac biét hoéi, goi nguoi lon
giap do.
2. Linh vue phit trién nhin thirc
* Kham pha khoa hoc
- Tré biét nhan xét, thao | - Pac diém, cong dung va | -HPH:
luan vé dac diém, su khac cich sur dung dé) dflng, dé) + KPKH: Mot
nhau, giong nhau cua Cac | . 4i. s0 do dung
doi twong dugc quan sat. | Mot sé méi lien hé don gﬁlrﬁg gia

27

gian gitta dic diém cau tao
vol cach st dung cua DD,
DC quen thudc.

- Du an steam:

+ Dy 4n steamThiép hong
tang co

- So sanh sy khac nhau va

+ Tro chuyén
veé ngay
20/11.




giong nhau ciia d6 dung, do
choi va sy da dang cua
ching.

+ Phan loai do dung, db choi
theo 2 - 3 diu hiéu.

- Tré biét thé hién hiéu |- Choi cic goc, nhom choi | - Hoat dong
)8 biét vé déi twong qua hoat | nhu: Am nhac, tao hinh, tro | £0¢
dong choi, am nhac va tao | ¢hoi dong vai, gia dinh, bac
hinh... A
sy xay dung,...
* Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
- Tré quan tdm dén cac -HDbH: LQVT

con sO nhu thich noéi vé s
lugng va dém, hoi: " Bao

- Bém, thém, bét nhom co 5,
6,7,8,9, 10 doi tugng.

Pém, thém b6t
nhém co6 7 doi

A "Dav 18 mAv O tuong, nhan
79 | nhiéu?", "bay la may ?"... ' ;éh& e
- Trong sinh
hoat hang
ngay
- Tré biét gop/tach céac |- Gop/tach cac nhom ddi|- Toan: tach,
nhém d0i twong trong | tyong bang cac cach khéac | g0p nhom co
32 | pham vi 10 va dém. nhau va dém trong pham vi 7 do1 tuong
10
- Tré nhan biét dugc cac | + Nhan biét ¥ nghia cac con | -HPH: LQVT
34 | €ON ) ’du:(_)c su dung trong scf) duogc st dung trong cu(:)c - Trong sinh
cudc song hang ngay. song hang ngay (s6 nha, bién | hoat hang
sd xe,...) ngay
Sap xép theo quy tic: Toan:  Nhan
- Tré biét sip xép cac d6i | - Cat ghép cac hinh hoc dé bict khoi cau
tugng theo trinh ty nhét | tao thanh cic hinh méi theo kh(:)l try kh(;’?
dinh theo yéu cau. y thich va theo yéu cau. vuong, khf) !
35 T chir nhat.
-‘Tao ra mdt sO hinh hoc Nhin  dang
bang cac cach khac nhau. | cac khdi trong
+ Ghép thanh cap nhing d6i | thyc té
tugng c¢6 mdi lién quan.
Nhan biét hinh dang: Toan: ’Nhe‘fln
- Tré goi tén va chi ra cac | - Nhan biét, goi tén phan biét bict khoi cau
39 | diém gidng va khac nhau | khéi cAu, khéi vudng, khéi|KhOi tru khoi
gifta hai khéi cAu va khéi | cht nhat, khéi tru va nhan | V200g Kkhoi
- ~ \ £ , Ao 1+ , chir l’lhat.
tru, khoi vuong va khéi | dang cac khoi hinh do trong Nhin  dang




chir nhat.

thuc té.

cac khdi trong
thuc té

Nhin biét vi tri trong
khong gian va dinh

- Xac dinh vi tri cua do vat

hwdng thoi gian: (phia trudc — phia sau; phia | . Trong sinh
40 |- Tré st dyng 101 no61 va | trén — phia dudi; phia phai — | hoat hang
hanh dong dé chi vi tri | phia trdi) so véi ban than tré, | ngay
cua d6 vat so véi vat 1am | véi ban khac, véi mot vat
chuan. nao d6 1am chuan.
o Kham phad xd hoi
- Tré biét noi dang ho, Tro  chuyén
tén, ngay sinh, gidi tinh | - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, VOl tré
42 | cua ban than khi dugc hoi, | dic diém bén ngoai, sé thich
tro chuyén. cua ban than va vi tri cta tré
trong gia dinh.
- Tré biét néi tén, tudi, |- Cac thanh vién trong gia | KPXH: _Tro
gidi tinh, céng viéc hang | dinh, nghé nghiép ctua bd, | chuyén ve gia
ngdy cia cdc thanh vién | me; s& thich ciia cac thanh | dinh cuabé
trong gia dinh khi dugc | vién trong gia dinh; quy mo
43 | hoi, tro chuyén, xem danh | gia dinh nho, gia dinh 16n.
vé gia dinh. Nhu cau cta gia dinh. Dia
chi gia dinh
+ Tro chuyén vé gia dinh cta
bé...
- Tré no61 dugc dia chi gia | - Pia chi gia dinh (sé nha, | - Tro chuyén
dinh minh (s6 nha, duong | duong phd/ thoén, xém), s | VUi tre
44 | phd / thén, xom), sd dién | dién thoai (néu co). ..
thoai (néu co)... khi duoc
hoi, tro chuyén.
- Pém tir 1-10 & cac chu | - Tré htng tha trong cac hoat | - - Tré  hoc
dé, Nhic lai, goi duogc tén | dong lam quen Vo1 tiéng tién‘g anh
mot s6 dd vat, sy vat va | Anh; Thich tim hiéu, kham | chieu thir 2, 4.
hanh dong rit don gian, | phd cac nén vian hoa khac;
49 | quen thudc véi lta tudi, | nhan dién, nhan biét duoc

mau sac bang tiéng anh.

mot sb tir chi nguoi, tén goi
dd vat, su vat, hién tuong va
hanh dong don gidn, quen
thudc véi lra tudi; Nghe va




nhic lai duoc tir chi sb tir 1
dén 10, mot s tir, cum tir chi
sy vat, hi¢én tuong, hanh
dong quen thudc véi lta tudi

3. Linh vue phit trién ngon ngir

56

- Tré miéu ta sy viéc voi
mot s6 thong tin vé hanh
dong, tich cach, trang
thai...ctia nhan vat.

- K¢ lai su viéc theo trinh tu
cau truyén dién ra trong
cudc song cua ban than tré.

Day tré & moi
luc moi noi

57

- Tré doc bi€u cam bai tho,
dong dao, ca dao...

- Boc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngtr, ho ve.

-HD H: Tho:
Co gido ciia em
-Pong dao:
Kéo cua ltra sé

58

- Tré c6 thé ké truyén va
thay d6i mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat, thay
doi két thuc, thém bét sy
kién... trong nodi dung
truyen.

-Ké truyén theo dd vat, theo
tranh.

- Ké lai truyén da dugc nghe
theo trinh tu.

VD: Cau chuyén: Ba c6 gai

- Hb H:
Truyén :
Ba ¢ gai

59

- Tré dong duogc vai cua
nhan vat trong truyén

- bong dugc vai cua nhan
vat trong truyén.
VD: Cau chuyén: Ba c6 gai

Truyén :
Ba c6 gai
+ HDBC

61

- Tré biét diéu chinh giong
n61 phu hop voi nglr canh.

- Tra 10i cac cAu hoi vé
nguyén nhan, so sanh: “Tai
sa0?”; “C6 gi gibng nhau?”;
“Co gi khac nhau?”; “Do
dduma co ?”...

- Trong sinh
hoat hang ngay

65

- Tré nhan ra duoc ki hi¢u
thong thuong: nha v¢ sinh,
noi nguy hiém, 16i ra - vao,
cdm lira, bién bao giao
thong. ..

- Lam quen v&i mot sd ki
hi¢u thong thuong trong
cudc soéng (nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién bao
giao thong: duong cho
nguoi di bg...)

- Trong sinh
hoat hang ngay

66

- Tré nhan dang dugc cac
cht trong bang chir cai
tiéng viét.

- Nhén dang céc chir cai

- Hb H:
+ LQCC: u,u
+ LQCC: 1, t, c

67

- Tré biét t6, d6 cac nét
chit, sao chép mét sb ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Tap to, tap do cac nét chir.
- Sao chép mot so ki higu,
chir cai, tén cua minh.

+ Tap t6 CC :
e, €
+ Tap to CC:
u,ur

68

- Biét ling nghe va st

- Nghe: Nghe tir chi nguoi,

- Tré hoc tiéng




dung tiéng Anh dé néi khi
cd gido yéu cau va giao
tiép mot sb6 tr, cau don
gian.

tén goi dd vat, su vat, hién
teong, hanh dong don gian,
quen thudc

- Néi: Nhéc lai, néi tir chi
nguoi, tén do vat, su vit,
hién tuong va hanh dong
don gian, quen thudc

- Lam quen véi doc: Lam
quen véi 1-5 ky hiéu bang
tieng Anh thong thuong;

- Lam quen véi viét: Tap to
mau mot sd nét, chir cai, tur
tiéng Anh quen thudc.

anh theo lich
cua trung tam
tin hoc ngoai
ngu.

4. Linh viee phat trién tinh cam

ki niang xa hoi

69

- Tré né6i duge ho tén, tudi,
gidi tinh cua ban than, tén
bd, me, dia chi nha hodc
dién thoai.

Chu dong va doc lap trong
mot s6 hoat dong.

VD: Tro chuyén vé gia dinh
bé.

- Trong sinh
hoat hang
ngay c0 tro
chuyén cung
tré vé gia
dinh tré.

71

- Tré noéi dugc minh co
diém gi gidng cac ban khac
(dang vé bé ngoai, gidi
tinh, s& thich va kha nang).
Coi trong ban than.

- S¢ thich, kha nang cua ban
than.

- Piém gidéng va khac nhau
cua ban than trong gia dinh
va 16p hoc.

- Giir gin co thé.

- Co tro
chuyén véi
tré & moi luc
moi noi.

72

- Tré biét minh Ia
con/chau/anh/chi/em trong
gia dinh.

- Vi tri cta ban than trong
gia dinh va 16p hoc.

74

- Tré biét ty lam mot sd
vigc don gian hang ngay
(VS ca nhan, truc nhat,
choi...).

Tu lam mot s6 viéc don gian
hang ngay (v€ sinh ca nhan,
truc nhat, choi...)

- Trong sinh
hoat hang
ngay.

82

- Tré thuc hién dugc mot
sd quy dinh & 16p, gia dinh
va noi cong cong: Sau khi
choi cat do choi vao noi
quy dinh, khong lam 6n ao
noi cong cong, vang loi

Mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé
d6 dung, d6 choi ding chd;
trat tu khi an, khi ngu; di
bén phai 18 dudng ).

- Sinh hoat
chiéu

- Moi lic moi
noi




ong ba, bé me, anh chi,
muén di choi phai xin
phép.

- Yéu mén, quan tim dén
nguoi than trong gia dinh.

- Tré biét bo rac dung noi | - B rac dung noi quy dinh. | _ Sinh hoat
59| quy dinh. chiéu
- Tré biét tiét kiém trong | - Tiét kiém dién, nuéc.
sinh hoat: tit dién, tit quat .
91 | khi ra khoi phong, khéa 'Sl.r‘}h hoat
vOoi  nudc sau khi dung, chiéu
khong dé thira thuc an.
5.Linh vuc phat trién tham mi
- Tré cham chu lang nghe | - Nghe cac thé loai am nhac | - Nghe hat:
va huong Umg cam xUc | khac nhau (nhac thiéu nhi, | Cho con, T

93

(hat theo, nhin nhay, lic
lu, thé hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén.

dan ca, nhac c6 dién).
- Nghe céc bai hat phu hop
v6i do tudi.

am gia dinh,
colatatca ...

95

- Tré biét hat ding giai
diéu, 10i ca, hat dién cam
pht hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, cu chi...

- Hat dung giai di€u, 101 ca
va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat.

96

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat, ban
nhac véi cac hinh thirc (v6
tay theo cac loai tiét tau,
mua).

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop véi cac
bai hat, ban nhac.

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tau.

Am nhac:

+ Ong Chau
+bb 1a tat ca
+ ba ngon nén
lung linh

+cb gido mién
Xuoi

+Ban tay me.

97

- Tré biét phdi hop va lya
chon cac nguyén vat li¢u
tao hinh, vat liéu thién
nhién tao ra san pham.

- Lwa chon phdi hop cic
nguyén vat li¢u tao hinh, vat
liéu tao hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu dé tao
ra cac san pham.

-Du 4n steam du an Thi¢p
hong tang co.

- Tao hiph:
Thi€p hong
tang co




98

- Tré biét phdi hop véi
cac ki ning v& dé tao
thanh bic tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc can
d6i.

- Phéi hop céac ki nang vé&, dé
tao ra san pham co6 mau sic
kich thudc, hinh dang/duong
nét va b cuc.

Vd: v€ ng6i nha

Tao hinh:
+ V€ ngd1 nha

101

- Tré biét phdi hop cac ki
ning xép hinh dé tao
thanh san pham co kiéu
dang, mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

- Phéi hop cac ki ning xép
hinh dé tao ra san pham co
mau sic kich thudc, hinh
dang/duong nét va bé cuc.

Trong sinh
hoat hang
ngay

+ TH: Nan
cac loai banh.

107

- Tré bi€t hat mot so bai
hat bang tiéng anh.

- Hat theo mot s6 bai hat don
gian, phu hop véi lra tudi.

Moi lac moi
noi

GIAO VIEN DAY

TO PHO CM DUYET
PA KIEM TRA CAC NOI
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